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FA TROSTBERG Vorwort 
 
Liebe Freundinnen und Freunde der FA Trostberg, 

auch jetzt in der Rückrunde möchte ich Sie im Namen der Fußballabteilung 
recht herzlich hier im Jahnstadion willkommen heißen. 

Für unsere erste Mannschaft heißt es nun fleißig Punkte sammeln, nachdem 
man die Vorrunde mit nur sechs Punkten aus zwei Siegen als Tabellenletzter in 
der A-Klasse 5 abschloss. Einige Niederlagen fielen äußerst knapp aus und 
erfolgten erst in den Schlussphasen der Spiele. Am Ende des Tages zählen 
allerdings nur Punkte. Zu Beginn der Winterpause haben wir uns von Spieler-
trainer Florian Griesbeck getrennt und zum Jahreswechsel Alexander Kraus als 
neuen Mann an der Seitenlinie verpflichtet. Gemeinsam mit Aktivcoach 
Manfred Aicher hat er die Mannschaft gut auf die anstehende Rückrunde 
vorbereitet, um nun die notwendigen Punkte zum Klassenerhalt einzufahren. 
Ein viertägiges Trainingslager im kroatischen Porec sorgte zusätzlich zur 
spielerischen Entwicklung auch für einen noch besseren Teamspirit innerhalb 
der Mannschaft. 

Die zweite Mannschaft hat sich in ihrem ersten Jahr nach Beendigung der Spiel-
gemeinschaft mit Oberfeldkirchen in der C-Klasse 4 etabliert und kann stets 
auf einen breiten Pool an Spielern zurückgreifen. Drei Siege und ein Unent-
schieden standen in der Vorrunde zu Buche. Bei einer ähnlich verlaufenden 
Rückrunde können wir mit unserer Reserve definitiv sehr zufrieden sein. 

Leider mussten wir im Herbst unsere langjährige Damenmannschaft vom 
Spielbetrieb zurückziehen. Die bisherige Freizeitliga wurde vom Bayerischen 
Fußballverband zu Saisonbeginn abgeschafft. Für den Spielbetrieb in der 
neuen A-Klasse wäre ein breiterer Kader nötig gewesen, zudem war es durch 
die neuen Regularien nicht möglich Spielerinnen aus bestimmten Jugend-
klassen zu berücksichtigen. Für einige Spielerinnen endete dadurch leider die 
Karriere, drei schlossen sich anderen Vereinen an. Vielen Dank für Euren jahre-
langen Einsatz für die FAT, es hat immer viel Spaß gemacht bei Euren Spielen 
dabei sein und im Anschluss sowohl die zahlreichen Siege als auch die weni-
gen Niederlagen feiern zu dürfen. 

Auch diese Winterpause bot wieder allerlei Budenzauber. Neben unseren 
eigenen Hallenturnieren waren unsere Jugendmannschaften bei zahlreichen 
Turnieren zwischen München und Salzburg zu Gast und konnten dort viele 
Topplatzierungen und Turniersiege verzeichnen. Zudem hatten die Zuschauer 
auch bei unseren drei Spieltagen des diesjährigen Sparkassenpokals beste 
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Unterhaltung. In einem spannenden Finale konnte sich der SV Kay im Sieben-
meterschießen gegen den SV Oberfeldkirchen durchsetzen. 

Ganz herzlich möchten wir uns noch bei Siegfried Wesselak bedanken, der sich 
nach dreieinhalb Jahren an der Seitenlinie und auch gelegentlich noch auf dem 
Platz aus familiären Gründen zur Winterpause verabschiedet hat. Shaggy kam 
2021 zurück zu seinem Heimatverein und hat die Mannschaft als Bestandteil 
eines Trainerteams innerhalb von zwei Jahren durch zwei Meistertitel von der 
C-Klasse in die A-Klasse zurückgeführt. Auch wenn wir ihn nicht gerne haben 
ziehen lassen, so können wir die Gründe selbstverständlich nachvollziehen 
und gehen fest davon aus, dass es kein Abschied auf Dauer ist und er uns in der 
Zukunft wieder mit Rat und Tat zur Seite steht. 

Nun aber wünsche ich Ihnen viel Spaß beim heutigen Heimspiel und das eine 
oder andere Tor (hoffentlich auf der richtigen Seite). 

Ihr Abteilungsleiter 

Martin Baumann 
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Beim Heimspieltag am Samstag, 10.05.2025, beteiligt sich 
die FA Trostberg an der Organspenden-Aktion 

des Bayerischen Fußballverbandes! 
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Dr.-Albert-Frank-Str. 16 - 83308 Trostberg  

Tel. 0 86 21/98 39-0 - Fax 0 86 21/98 39-39 

E-Mail: Ah-Hochreiter@t-online.de  

www.ford-hochreiter-trostberg.de 

http://www.ford-hochreiter-trostberg.de
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Die Abteilungsleitung im Überblick: 
Martin Baumann 
1. Abteilungsleiter 

 

Rebecca Magerl 
2. Abteilungsleiterin 

 

Marcel Gremaud 
1. Jugendleiter 

 

Marcel Hamann 
2. Jugendleiter 

 
    
Caro Lex 
1. Schriftführerin 

 

Sebastian Fischer 
2. Schriftführer 

 

Marion Robl 
1. Kassenwartin 

 

Robert Magerl 
2. Kassenwart 

 
    
Albert Lechner 
Hallenturniere 

 

Peter Fenis 
Platzkoordinator 

 

Andrea Lechner 
Homepage 
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News aus dem Förderverein 
des Trostberger Fußballs 
In der vergangenen Saison konnte der För-
derverein erneut Einnahmen durch Mitglieds-
beiträge, Sponsoring, Spenden und den Ver-
kauf bei den Hallenturnieren generieren. 
Diese Mittel wurden gezielt eingesetzt, um 
die Fußballabteilung zu unterstützen. 

Ob für das Trainingslager, die Weihnachts- 
und Saisonabschlussfeiern oder neue Trainingsutensilien – der Förderverein 
steht stets bereit, um zu unterstützen. Auch für die kommende Saison sind 
zahlreiche Aktivitäten in Planung. 

Daher ist es besonders wichtig, dass aktive Spieler dem Förderverein beitre-
ten. Mehr Informationen zur Mitgliedschaft sind online unter www.fussball-
trostberg.de verfügbar. Selbstverständlich steht auch die Vorstandschaft 
(siehe unten) jederzeit für Fragen zur Verfügung. 

Der FÖV ist zudem dankbar für die Unterstützung von inaktiven Spielern und 
Gönnern, die dem Verein weiterhin zur Seite stehen.  

Der Förderverein freut sich darauf, die Jugend-, Damen- und Herrenmann-
schaften auch in der Saison 24/25 finanziell zu unterstützen und so einen Bei-
trag zum reibungslosen Trainings- und Spielbetrieb zu leisten.  

Die Vorstandschaft bedankt sich herzlich bei allen Sponsoren und Mitglieder 
für ihre wertvolle Unterstützung. 
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Unsere Vorstandschaft im Überblick: 

1. Vorstand 
Andrea Lechner 

 

2. Vorstand 
Johannes Betz 

 

1. Kassier 
Cornelia Mooshammer 

 
   

1. Kassier  
Sophie Müller 

 

1. Schriftführer 
Sandra Ganter 

 

2. Schriftführer 
Tanja Lechner 

 
   

Beisitzer 
Albert Lechner 

 

Beisitzer 
Florian Rudholzner
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Enttäuschende Vorrunde  -  
Herausfordernde Rückrunde! 
Ins zweite A-Klassen-Jahr startete die FAT 
furios gewann gleich ihr erstes Spiel souverän 
mit 4:1. Zu diesem Auftaktsieg kam dann nur 
noch ein Sieg gegen den SVL Tacherting 2 dazu. 
Leider gingen viele Partien meist unglücklich 
verloren. Oft fehlte das Quäntchen Glück. 

Frei nach dem Motto „Erst hast Du kein Glück, 
und dann kommt auch noch Pech dazu“ verlief 

nicht nur die Punkteausbeute in der Vorrunde. Es kamen eine Reihe von 
Verletzungen von Spielern dazu, so dass auch nicht immer die stärkste Elf 
auflaufen konnte. Gleich 5 Trostberger fielen fast komplett aus. Die Trostberger 
Eigengewächse Alex Lechner (Patella), Fabian Kirsch (Sprunggelenk) bzw. 
Gojart Maloku (Knie) machten dabei kein einziges Spiel in der Vorrunde. Auch 
Dennis Kamberi (Leiste) kam nur auf 1 Spiel (1. Spieltag gegen Nußdorf). Endrit 
Maloku fehlt seit dem zweiten Spieltag mit einem Schlüsselbeinbruch. Und 
Niklas Fink verließ uns überraschend in der Sommervorbereitung in Richtung 
Heiligkreuz.  

In der Winterpause ent-
schied sich die Abtei-
lungsleitung zudem auf 
Florian Griesbeck als 
Spielertrainer zu verzich-
ten. Die „Chemie“ zwi-
schen Abteilungsleitung, 
Mannschaft und Spieler-
trainer Griesbeck kam nie 
so richtig zu Stande. Nach 
dem auch Siegi „Shaggy“ 
Wesselak sein Traineramt 
aus familiären Gründen 
zum Ende des Jahres nie-
derlegte, war auch hier Handlungsdruck, um Spielertrainer Mane Aicher zu 
unterstützen. Mit dem Altenmarkter Alex Kraus fand Abteilungsleiter Martin 
Baumann die ideale Ergänzung.  

Trainerteam: Manfred Aicher, Alexander Kraus 
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Ab Februar 2025 bereitete das neu formierte Trainerteam die Mannschaft auf 
die Rückrunde vor. In 15 Trainingseinheiten, 3 Freundschaftsspielen und einem 
4-tägigen Trainingslager in Porec wurde der Grundstein für eine hoffentlich 
erfolgreiche Rückrunde gelegt. Zum Beginn der Rückrunde steht man auf dem 
letzten Platz in der A-Klasse. Allerdings hat man auch 3 Spiele weniger als die 
Konkurrenz, da aufgrund der 
Witterungsbedingungen (Platzsperre 
durch die Stadt Trostberg) im November 
2024 drei Heimspiele nicht ausgetragen 
werden konnten. Mit diesen 
Nachholspielen stehen in der 
Rückrunde insgesamt 14 Spiele (davon 7 
Heimspiele im Jahnstadion) auf dem 
Programm der ersten Mannschaft. Also 
stehen noch genügend Punkte zur 
Verfügung, um das rettende Ufer (Platz 
12, 6 Punkte Rückstand) zu erreichen. 
Einige verletzte Spieler kamen bzw. kommen wieder zurück, so dass der Kader 
wieder etwas breiter wird. Allerdings haben sich in der Vorbereitung Maxi 
Magerl, Fabian Kirsch, Armin Buljetovic verletzt, diese sollten ab April wieder 
zur Verfügung stehen. Die Abteilungsleitung um Martin Baumann ist dabei 
zuversichtlich, dass die Mannschaft gemeinsam den Klassenerhalt noch 
schaffen kann. 
 
Bei der Reserve lief die Vorrunde relativ 
durchwachsen. Man spielt im Flex-Modell 
überwiegend im 9:9-System. Zu Beginn legte die 
Mannschaft um Spielertrainer Domenikus 
Hennrich ganz gut los und holte aus den ersten 5 
Spielen 7 Punkte (2 Siege, 1 Unentschieden, 2 
Niederlagen). Danach konnten man diesen 
Standard nicht halten. Bedingt durch vielen 
Spielverlegungen (Schicht, Arbeit, Verletzungen, 
Krankheit, etc.) fehlte oft der Spielrhythmus um 
gegen teilweise gute Gegner etwas zu holen. Das 
soll sich jetzt in der Rückrunde ändern! 
 
  

Trainer 
Domenikus Hennrich 
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Spielplan FA Trostberg   -   A-Klasse 5 

Datum Zeit Heim - Gast  

16.08.24 18:00 DJK Nußdorf - FA Trostberg 1:4 

24.08.24 15:00 FA Trostberg - SV Oberfeldkirchen 2:3 

07.09.24 15:00 FA Trostberg - TSV Traunwalchen 1:3 

21.09.24 15:00 FA Trostberg - DJK Kammer 2:5 

01.10.24 17:00 TSV Tengling - FA Trostberg 2:1 

05.10.24 16:00 TSV Heiligkreuz II - FA Trostberg 2:1 

12.10.24 15:00 FA Trostberg - SV L. Tacherting II 2:1 

20.10.24 15:00 TuS Alztal Garching - FA Trostberg 3:1 

26.10.24 15:00 FA Trostberg - TuS Traunreut II 1:2 

31.10.24 19:00 TSV 1861 Tittmoning - FA Trostberg 4:1 

15.03.25 14:00 SV Oberfeldkirchen - FA Trostberg 4:3 

30.03.25 15:00 TSV Traunwalchen - FA Trostberg 2:2 

05.04.25 15:00 FA Trostberg - TSV Tengling 0:1 

12.04.25 15:00 DJK Kammer - FA Trostberg  

15.04.25 19:30 FA Trostberg - (SG) Altenmarkt/Stein  

19.04.25 15:00 SV Taching am See - FA Trostberg  

22.04.25 19:30 FA Trostberg - DJK Nußdorf  

26.04.25 15:00 FA Trostberg - TSV Heiligkreuz II  

30.04.25 19:30 FA Trostberg - SV Taching am See  

03.05.25 18:00 SV L. Tacherting II - FA Trostberg  

10.05.25 15:00 FA Trostberg - TuS Alztal Garching  

17.05.25 16:00 TuS Traunreut II - FA Trostberg  

24.05.25 15:00 FA Trostberg - TSV 1861 Tittmoning  

31.05.25 13:00 (SG) Altenmarkt/Stein - FA Trostberg  
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Spielplan FA Trostberg 2   -   C-Klasse 4 

Datum Zeit Heim - Gast  

18.08.24 16:00 DJK Raitenhaslach - FA Trostberg II (9) 3:0 

24.08.24 17:15 FA Trostberg II (9) - SV Oberfeldkirchen II 1:0 

06.09.24 19:00 FA Trostberg II (9) - TuS Mettenheim II 3:0 

24.09.24 19:15 SVG Burgkirchen II - FA Trostberg II (9) 6:0 

15.10.24 19:00 TV Altötting II - FA Trostberg II (9) 4:2 

21.09.24 17:15 FA Trostberg II (9) - SV DJK Emmerting II 2:2 

29.10.24 19:30 FA Trostberg II (9) - SV Haiming II 0:3 

18.10.24 20:30 SV Erlbach III - FA Trostberg II (9) 2:1 

22.10.24 19:00 TSV Heiligkreuz III - FA Trostberg II (9) 5:4 

26.10.24 17:15 FA Trostberg II (9) - (SG) Marktl/Stammh. II  

02.11.24 17:00 TSV Neuötting II - FA Trostberg II (9) 2:0 

15.03.25 16:00 SV Oberfeldkirchen II - FA Trostberg II (9) 1:2 

05.04.25 17:15 FA Trostberg II (9) - TV Altötting II  

09.04.25 19:00 FA Trostberg II (9) - DJK Raitenhaslach  

11.04.25 18:30 SV DJK Emmerting II - FA Trostberg II (9)  

16.04.25 19:30 FA Trostberg II (9) - SVG Burgkirchen II  

19.04.25 16:00 SV Haiming II - FA Trostberg II (9)  

23.04.25 19:30 FA Trostberg II (9) - TSV 66 Polling II  

26.04.25 17:15 FA Trostberg II (9) - TSV Heiligkreuz III  

10.05.25 17:15 FA Trostberg II (9) - SV Erlbach III  

14.05.25 19:30 TuS Mettenheim II - FA Trostberg II (9)  

17.05.25 17:00 (SG) Marktl/Stammh. II - FA Trostberg II (9)  

24.05.25 17:15 FA Trostberg II (9) - TSV Neuötting II  

31.05.25 11:00 TSV 66 Polling II - FA Trostberg II (9)  
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Unsere treusten Zuschauer freuen sich wieder auf spannende und hoffentlich 
erfolgreiche Heimspiele im Trostberger Jahnstadion 
 

 
 

 





FA TROSTBERG Nachruf 

Anfang des Jahres 2025 verloren wir im Februar und März zwei Mitstreiter, die 
sich über Jahre für die FA Trostberg engagiert haben. 

Der Name Gerd Közle wird eng mit den „großen“ Zeiten der FA Trostberg in Ver-
bindung gebracht. Er spielte über 600mal im Dress der FAT. Vor seiner Krank-
heit war er im Jugendbereich als Schiedsrichter tätig und pfiff regelmäßig im 
Bereich der F- bis D-Jugend  
Hermann Gruber war jahrelang erst Jugendtrainer in Trostberg und unterstützte 
in den letzten Jahren in der Damenmannschaft. Außerdem verfolgte gerne und 
viele Spiele der FA Trostberg. Er war ein gern gesehener Gast im Trostberger 
Jahnstadion. 
 
 

  

 
Auf dem Bild sieht Hermann „Mande“ Gruber beim Stadtderby im August 2024 
zu. 
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G-Jugend (Jahrgang 2018 und jünger) 
 
Training: Montag, 15:30 – 17:00 Uhr  
 Mittwoch, 15:30 – 17:00 Uhr  
 
Trainer: Mehmet Kaplan 
 
Spielplan Rückrunde 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 03.05.25 09:00 DJK SV Raitenhaslach - Kinderfestival 

Sa., 10.05.25 12:00 (SG) Marktl/Stammham  - Kinderfestival 

Sa., 24.05.25 15:30 SV Gendorf Burgkirchen  - Kinderfestival 

Sa., 31.05.25 10:00 FA Trostberg - Kinderfestival 

Sa., 28.06.25 14:00 SV Wacker Burghausen - Kinderfestival 

Sa., 05.07.25 14:00 FC Mühldorf e.V. II - Kinderfestival 

 
Bei den Jüngsten in der Fußballabteilung wird heuer in der Saison verpflichtend 
das neu eingeführte System des Minifußballs gespielt. Wir haben die G-Jugend 
für das Fußball3 in Festivalform gemeldet. Hier wird 3 gegen 3 auf 4 Tore ohne 
Torwart gespielt.  
 
Organisation Fußball3 (Drei gegen Drei) 
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➢ Festivalform 
➢ 3 Spieler + max. 2 Rotationsspieler  
➢ auf 4 Minitore (Breite: 1 m bis 2 m) - der Aufbau kann variieren  
➢ Spielfeld: Länge: ca. 30 Meter, Breite: ca. 20 Meter 
➢ Schusszone: 6 m von Grundlinie entfernt 
➢ KEIN Torwart! 
➢ zwei Tore je Spielfeldseite - jeweils 2 m von der Seitenlinie  
➢ Spielzeit: 5 - 8 Spielabschnitte zu je 5 - 7 Minuten 

(je nach Mannschaftsanzahl) 
 
Spielmodus Fußball3 (Champions-League-Modus) 
➢ Festlegung des stärksten und schwächsten Feldes 
➢ Gewinner steigt ein Feld auf, Verlierer steigt ein Feld ab 
➢ stärkstes Feld: Gewinner bleibt stehen 
➢ schwächstes Feld: Verlierer bleibt stehen 
➢ Bei Unentschieden steigt derjenige auf, der das letzte Tor erzielt hat 
➢ Bei 0:0 entscheiden zwei Spieler durch „Schere-Stein-Papier“ 
 
 
Grundregeln für alle Varianten des Minifußballes 
Schiedsrichter 
➢ Es wird ohne Schiedsrichter gespielt. Die Kids entscheiden selbst. 

Im Fußball7 kann ein SR eingesetzt werden! 
 
Spieleröffnung (3 Varianten) 
1. Jeweils ein Spieler je Mannschaft stehen Rücken an Rücken in der Mitte des 

Spielfeldes (der Ball ist zwischen beiden Spielern eingeklemmt), die übrigen 
Spieler befinden sich auf der Torlinie. Die Spieleröffnung findet durch eine 
Körperdrehung der beiden Spieler zum Ball statt. 

2. Der Verlierer des vorangegangenen Spiels erhält den Ball. Die Spieleröffnung 
beginnt auf der Torlinie. 

3. Der Ball wird von der Seitenlinie in das Spiel geworfen, die Spieler laufen von 
der Torlinie los. 

 
Ball im Aus 
➢ Seitenaus: Eindribbeln oder Einkick außerhalb der Schuss- bzw. Torzone  
➢ Toraus (Abstoß): Eindribbeln oder Einkick von der Torlinie bzw. Abwurf durch 

Torwart 
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➢ Toraus (Ecke): Eindribbeln oder Einkick von der Schusszone/Seitenlinie bzw. 

Spielfeldecke (Fußball7) 
➢ Gegnerische Spieler: 3 Meter Abstand 
 
Torerzielung 
➢ NUR in der gegnerischen Hälfte bzw. Schusszone (Fußball3) 
➢ erfolgreiche Mannschaft zieht sich in eigene Hälfte zurück  
 
Foul 
➢ Freistoß: Dribbeln oder Schuss (kein direkter Freistoß!) 
➢ In der Schuss- bzw. Torzone: 

Fußball3/5: Penalty von der eigenen Schusszone; ein Abwehrspieler in der 
Schusszone; alle anderen Spieler halten sich hinter dem Schützen auf der 
Torlinie auf und dürfen erst loslaufen, wenn der Schütze losläuft. 
Fußball7: Strafstoß aus 8 m 

 
Sonderregeln 
➢ 3-Tore-Rückstand: Die unterlegene Mannschaft erhöht um 1 Spieler; steht 

dieser nicht zur Verfügung, reduziert das führende Team um 1 Spieler 
➢ KEIN direkter Freistoß, KEIN Einwurf, KEIN Abseits 
➢ Schiedsrichterball: siehe Spieleröffnung 
 
Trainer 
➢ stehen an/auf der Seitenlinie gemeinsam mit den Rotationsspielern  
➢ zählen die Tore  
➢ achten auf die Rotation  
 
Eltern/Zuschauer 
➢ halten sich außerhalb des Regelspielfeldes auf und dürfen anfeuern ☺  

 

 
 

  



Wichtige Kontaktdaten der Fußballabteilung: 

Die aktuellen Ansprechpartner der 
FA Trostberg, des Fördervereins des 

Trostberger Fußballes können auf der 
Homepage der FA Trostberg jederzeit unter 

www.fussball-trostberg.de  
eingesehen werden. 

 
facebook.com/FATrostberg 

 
 

Instagram.com/FATrostberg 
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F-Jugend (Jahrgang 2016/2017) 
 
Training: Dienstag, 16:30 – 18:00 Uhr  

Donnerstag, 16:30 – 18:00 Uhr  
 
Trainer: Robert Schürf, Sebastian Forster 
 

 
 
Bei der F-Jugend wird auch Mini-Fußball gespielt. Neben der Festivalform 3 ge-
gen 3 (siehe G-Jugend), wird hier auch 5 gegen 5 in Turnierform gespielt. 2 Mann-
schaften spielen 5 gegen 5, bei den jüngeren spielt eine Mannschaft 3gegen3. 
 
Spielplan Rückrunde Inn Gruppe 5 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 03.05.25 13:00 DJK-SV Raitenhaslach - Kinderfestival 

Sa., 10.05.25 10:00 FA Trostberg - Kinderfestival 

Sa., 24.05.25 14:00 DJK-SV Raitenhaslach - Kinderfestival 

Sa., 31.05.25 12:00 TSV Schnaitsee - Kinderfestival 

Sa., 28.06.25 11:00 FC Kirchweidach - Kinderfestival 

Sa., 05.07.25 10:00 FA Trostberg - Kinderfestival 

 
Es wird in Turnierform 5 gegen 5 mit insgesamt 4 Mannschaften gespielt. 
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Spielplan Rückrunde Inn Gruppe 6 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 03.05.25 12:00 DJK-SV Raitenhaslach II - Kinderfestival 

Sa., 10.05.25 12:30 FA Trostberg III - Kinderfestival 

Sa., 24.05.25 12:00 DJK-SV Raitenhaslach II - Kinderfestival 

Sa., 31.05.25 12:00 FA Trostberg III - Kinderfestival 

Sa., 28.06.25 09:00 FC Kirchweidach II - Kinderfestival 

Sa., 05.07.25 11:30 TuS Alztal Garching II - Kinderfestival 

 
Es wird in Turnierform 5 gegen 5 mit insgesamt 4 Mannschaften gespielt. 
 

 
 
Spielplan Rückrunde Inn Gruppe 1  – FA Trostberg II 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 03.05.25 13:00 FA Trostberg II - Kinderfestival 

Sa., 10.05.25 11:00 FA Trostberg II - Kinderfestival 

Sa., 24.05.25 13:00 TV  Kraiburg III - Kinderfestival 

Sa., 31.05.25 11:30 TSV 1908 Gars/Inn II - Kinderfestival 

Sa., 28.06.25 14:00 FC Mühldorf V  - Kinderfestival 

Sa., 05.07.25 10:00 TuS Engelsberg II - Kinderfestival 
 
Es wird in Festivalform 3 gegen 3 mit insgesamt 6-8 Mannschaften gespielt. 
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Spielplan Rückrunde Inn Gruppe 1 – FA Trostberg IV 
 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 24.05.25 14:00 FA Trostberg IV - Kinderfestival 

Sa., 31.05.25 08:30 TV  Kraiburg III - Kinderfestival 

Sa., 28.06.25 10:00 TuS Engelsberg II - FA Trostberg IV 

Sa., 05.07.25 14:00 FA Trostberg IV - Kinderfestival 
 
Es wird in Festivalform 3 gegen 3 mit insgesamt 6-8 Mannschaften gespielt. 
 
 
Organisation Fußball5 (Fünf gegen Fünf) 
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➢ Turnierform (4 Mannschaften) 
➢ 4 Feldspieler + 1 Torspieler + max. 4 Rotationsspieler 
➢ auf 2 Kleinfeldtore (5 m x 2 m) 

bei F – Junioren auf 1,65 m höhenreduziert! 
➢ Spielfeld: Länge: ca. 40 Meter, Breite: ca. 25 Meter 
➢ Schusszone: gegnerische Spielfeldhälfte 
➢ Torzone: 6 m von der Grundlinie entfernt 
➢ Spielzeit: je Spiel 15 Minuten 
➢ Rotation der Spieler alle 3 Minuten 
➢ Rotation des Torhüters nach jedem Spiel  
 
Spielmodus Fußball5 (Turniermodus) 
➢ Gruppen á 4 Mannschaften 
➢ Modus jeder gegen jeden 
 
 
 

 
Mehr Infomationen findet Ihr unter www.dfb.de 
  



Bei Interesse sprechen Sie 
uns direkt an, 

oder schreiben 
sie uns eine Email an: 

 
foerderverein-fat@gmx.de  

 
 





FA TROSTBERG Jugend 
 

E-Jugend (Jahrgang 2014/2015) 
 
Training: Dienstag, 16:30 – 18:00 Uhr  

Donnerstag, 16:30 – 18:00 Uhr  
 
Trainer: Robert Mathis, Bugra Yildiz 
 

 
 
Bei den E-Junioren wird Mini-Fussball im Spielmodus 7 gegen 7 gespielt.  
 
Spielplan Rückrunde Inn Gruppe 2  – FA Trostberg  

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 03.05.25 10:00 FA Trostberg - TuS Engelsberg 

Sa., 10.05.25 10:00 SV Gendorf Burgkirchen - FA Trostberg 

Mi., 14.05.25 18:00 FA Trostberg - TSV Schnaitsee 

Sa., 24.05.25 10:00 TSV Heiligkreuz - FA Trostberg 

Sa., 31.05.25 13:00 FA Trostberg - DJK-SV Raitenhaslach 

Sa., 05.07.25 10:00 SV Linde Tacherting - FA Trostberg 
 
 
 
 
 
 
 





FA TROSTBERG Jugend 
 
Spielplan Rückrunde Inn Gruppe 1  – FA Trostberg II 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 03.05.25 11:00 FA Trostberg II - SVG Burgkirchen IV 

Fr., 09.05.25 17:00 FC Kirchweidach II - FA Trostberg II 

Mi., 14.05.25 18:00 FA Trostberg II - (SG) Neuötting/Alzg. II 

Sa., 24.05.25 11:00 SV Linde Tacherting II - FA Trostberg II 

Sa., 31.05.25 10:45 FA Trostberg II - (SG) Tüßling/Teising 

Sa., 28.06.25 11:00 FA Trostberg II - SV Unterneukirchen 

Sa., 05.07.25 10:00 TuS Alztal Garching II - FA Trostberg II 

 
 
 
 

D- Jugend (Jahrgang 2012/2013) 
 
Training: Montag , 17:00 – 18:30 Uhr  

Mittwoch, 17:00 – 18:30 Uhr 
 
Trainer: Cristian Petac, Martin und Lisi Fuchs 
 

 
 
 



FA TROSTBERG Jugend 
 
Spielplan - Rückrunde Inn Gruppe 02 

Datum Zeit Heim - Gast 

Sa., 05.04.25 10:00 (SG) Reichertham-R./G.  FA Trostberg 

Fr., 25.04.25 17:30 FA Trostberg - (SG) Weidenbach/Asch. 

Fr., 02.05.25 18:00 FA Trostberg - TuS Alztal Garching 

Fr., 09.05.25 17:30 (SG) Engelsberg/T…/P… - FA Trostberg 

Mi., 21.05.25 18:00 FA Trostberg - VfL Waldkraiburg 

Fr., 23.05.25 18:45 (SG) Kraiburg/Taufkirch. - FA Trostberg 

Fr., 30.05.25 18:00 FA Trostberg - TSV Altenmarkt 

 
Das Team von Cristian Petac und Martin Fuchs erreichte in der Vorrunde einen 
6. Platz von 10 Mannschaften in der Gruppe 08. Von 9 Spielen wurden 4 gewon-
nen und 5 verloren. Insgesamt erreichte man 12 Punkte und hatte ein Torverhält-
nis von 15:19. In der Rückrunde spielt man in der Gruppe 02 mit insgesamt 8 
Mannschaften. Gemeinsam will man versuchen, die gute Entwicklung der letz-
ten 2 Jahre weiter zu forcieren. Hauptaugenmerk ist dabei die Defensivarbeit 
weiter zu stabilisieren und die Chancenausnutzung deutlich zu verbessern. 
 

 
 

  



FA TROSTBERG Jugend 
 

C-Jugend (Jahrgang 2010/2009) 
 
Training: Dienstag, 18:00 – 19:30 Uhr in Trostberg 
 Donnerstag, 18:00 – 19:30 Uhr in Trostberg 
 
Trainer: Alex Lechner, Marcel Hamann 
 

 
 
Spielplan - Vorrunde Kreisklasse 

Datum Zeit Heim - Gast 

     

Fr., 25.04.25 19:15 (SG) Trostberg/Heiligkr. - (SG) Taufkirchen/Kraib. 

Mo., 28.04.25 18:15 (SG) Peterskirchen/T../E.. - (SG) Trostberg/Heiligkr. 

Sa., 03.05.25 13:30 SV Gendorf Burgkirchen - (SG) Trostberg/Heiligkr. 

Di., 06.05.25 18:30 (SG) Trostberg/Heiligkr. - (SG) Stein/Altenmarkt 

Fr., 09.05.25 18:30 (SG) Trostberg/Heiligkr. - JFG Ötting/Inn 

Fr., 16.05.25 18:00 (SG) Tüßling/Teising - (SG) Trostberg/Heiligkr. 

Di., 20.05.25 18:30 (SG) Trostberg/Heiligkr. - (SG) Perach/W…/Pl… 

So., 01.06.25 14:00 SV Unterneukirchen - (SG) Trostberg/Heiligkr. 

 



FA TROSTBERG Jugend 
 
In der Hinrunde spielte die C-Jugend erstmals wieder in der Kreisklasse. Moti-
viert durch die Erfolge der letzten zwei Saisonen sucht Trainer Alex Lechner mit 
seiner Mannschaft nach größeren Herausforderungen, um das Team weiterzu-
entwickeln. Das Team von Kapitän Felix Wimmer erreichte dabei den 3. Platz. Mit 
22 Punkten, 7 Siegen, 1 Unentschieden und 2 Niederlagen und einen Torverhält-
nis 33:11 mussten man sich nur den beiden Erstplatzierten SG Kienberg/Seeon 
und der JFG Halsbachtal geschlagen geben, die damit die Qualifikation für die 
Kreisliga erreichten 

  
  
 
 







FA TROSTBERG Jugend 
 

B-Jugend (Jahrgang 2008/2009) 
 
Wir können diese Jahr keine eigene B-Jugend stellen. Unsere B-Junioren der Jahr-
gänge 2008 und 2009 trainieren bei der A-Jugend mit und werden in der A2-Ju-
gendmannschaft eingesetzt. 
 
 

A-Jugend (Jahrgang 2006/2007) 
 
Training: Montag, 18:00 – 20:00 Uhr in Eglsee 
 Montag, 18:00 – 20:00 Uhr in Eglsee 
 
Trainer: Thomas Brandl (Heiligkreuz), Marko Lucka (Trostberg)  
 
Heimspieltag: A1: Sonntag, 16:00 Uhr (Eglsee, wahlweise Trostberg) 
 A2: Sonntag, 16:00 Uhr (Eglsee, wahlweise Trostberg) 
 

 
 
In der A-Jugend treten wir in dieser Saison mit zwei Mannschaften im Spielbe-
trieb an. Da die B-Jugend aufgrund einer zu geringen Anzahl an Spielern keine 
eigene Mannschaft melden kann und die A-Jugend über ausreichend Spieler 
verfügt, haben wir uns entschieden, nur A-Junioren zu melden. Die „Erste“ hat 
in der Herbstrunde in der Kreisliga 1 den 2. Platz erreicht. Damit darf sie in der 
Rückrunde in der Kreisliga 1 um den Aufstieg in die Bezirkskoberliga mitspielen. 



FA TROSTBERG Jugend 
 
Ein toller Erfolg für die SG. Die „Zweite“, die mit vielen B-Junioren spielt, er-
reicht in der Hinrunde den 7. Platz. In 7 Spielen sprang ein Sieg und ein Unent-
schieden heraus. 
 
Spielplan -  Kreisliga 1 Inn/Salzach - Aufstieg BOL 

Datum Zeit Heim - Gast 

So., 16.03.25 16:00 (SG) Heiligkr./Trostberg - TSV Buchbach 

So., 23.05.25 11:00 JFG Ötting - (SG) Heiligkr./Trostberg 

Fr., 28.03.25 19:00 (SG) Ostermünchen/A./E. - (SG) Heiligkr./Trostberg 

Sa., 05.04.25 16:00 (SG) Heiligkr./Trostberg - (SG) Tacherting/P./E. 

Do., 10.04.25 19:00 (SG) Heiligkr./Trostberg - SV Pang 

Sa., 03.05.25 16:00 TSV Neubeuern - (SG) Heiligkr./Trostberg 
Mi., 07.05.25 19:00 (SG) Heiligkr./Trostberg - (SG) Bruckmühl/G…/V… 
Sa., 10.05.25 18:00 JFG FC Holzland/Inn - (SG) Heiligkr./Trostberg 
So., 18.05.25 16:00 (SG) Heiligkr./Trostberg - ESV Freilassing 
So., 25.05.25 16:00 (SG) Heiligkr./Trostberg - (SG) Großkarolinenfeld/K.  
Fr., 30.05.25 19:30 DJK SB Rosenheim - (SG) Heiligkr./Trostberg 

 
Spielplan - Vorrunde Gruppe 01    –   A2-Junioren 

Datum Zeit Heim - Gast 

So.,23.03.25 14:00 (SG) Heiligkr./Trostberg II - SG Kienberg/O./P./S. 

Fr., 28.03.25 18:30 SVG Burgkirchen - (SG) Heiligkr./Trostberg II 

So., 06.04.25 14:00 (SG) Heiligkr./Trostberg II - (SG) Palling/Traunw. 

Fr., 02.05.25 19:30 (SG) Perach/W…/Pl… - (SG) Heiligkr./Trostberg II 
Di., 06.05.25 18:30 (SG) Heiligkr./Trostberg II - (SG) Kay/T…/T…/T… 
Sa., 10.05.25 14:00 (SG) Schwindegg/../../.. II - (SG) Heiligkr./Trostberg II 
So., 18.05.25 14:00 (SG) Heiligkr./Trostberg II - TSV 66 Polling 
Fr., 30.05.25 19:30 VfL Waldkraiburg - (SG) Heiligkr./Trostberg II 

 

 



JAKO-Vereinsshop 

der FA Trostberg  





FA TROSTBERG Damen 
 

„Wenn´s am schönsten ist, 
soll man aufhören“  
…das dachten sich unsere Damen 
nach Beginn der erst kurz angebro-
chenen Saison 2024/2025. Nach 3 
Meisterschaften in Folge in der Frei-
zeitliga, gab es zur anstehenden 
Saison nur den Weg in die A-Klasse, da 
es in der Freizeitliga nicht ausreichend 
Mannschaftsmeldungen gab. Da der 
dünne Kader um Coach Peter Fenis nur 
14 Spielerinnen umfasste, entschied 
man sich im sogenannten Flex-Modus 
9:9 anzutreten. 

Die jüngste Spielerin im Bunde, Romy Haible, durfte uns leider nicht unter-
stützen, da aufgrund der A-
Klasse keine U16 
Spielerinnen zugelassen 
sind. Auch durch den 
Neuzugang, Verena 
Schneider konnte der Kader 
nicht ausreichend gestärkt 
werden. 

So war man, aufgrund eini-
ger Verletzungen, unter 
anderem Romina Weißen-
berger, Lena Brandl und 
Maria-Lisa Müller, vor eine 
große Herausforderung 
gestellt. Die Frage stellte 
sich, wie es nun weiter 
gehen sollte. Obwohl man 
in den Spielen, welche 
absolviert wurden mit der 
gewohnten Leistung glänzen konnte, reichte auch das nicht aus, weitere 
Spielerinnen für die Mannschaft zu gewinnen. 



FA TROSTBERG Damen 
 
Man entschied sich dann schweren Herzens, noch ein letztes Heimspiel anzu-
treten und die Mannschaft zurückzuziehen. Nach dieser Entscheidung wurde 
nach dem letzten Heimspiel noch ausgiebig das letzte Mal in der Kabine gefeiert. 

Coach Peter Fenis hat noch nicht genug vom Damenfußball und ging zum Rück-
rundenauftakt zur Damenmannschaft vom SV Kay. In diesem Sinne wünschen 
wir dir, lieber Bäda, alles Gute für die neue Herausforderung. 

Auch ein paar Spielerinnen findet man noch immer auf dem Fußballplatz. 
Rebecca Magerl und Joleen Heinemann stehen bei unserem Nachbarverein, TSV 
Altenmarkt, auf dem Spielfeld. Romina Weißenberger hat sich von ihrer Verlet-
zung erholt und gibt nun für die SpVgg Jettenbach alles auf dem Feld. Auch bei 
euch, liebe Becci, Romi und Joleen, alles Gute für Euren Weg und verletzungs-
freie Spiele! 

Der Rest der Mannschaft entschied sich für andere Sportarten, Familie oder 
einfach mal einen Gang zurückschalten. Dennoch stehen wir alle weiter in 
Kontakt und unterstützen nun unsere Herren neben dem Spielfeld! 

 
Statistik aktive Spielerinnen /Stand 01.11.2025: 

 Spiele Tore 
Spielerin bisher 24/25 gesamt bisher 24/25 gesamt 

Antretter, Julia 120 2 122 17 1 18 
Ballauf, Tanja 133 3 136 65 2 67 
Brandl, Lena 60 1 61 0 0 0 
Ganter, Sandra 117 0 117 20 0 20 
Gruber, Franziska 81 3 84 6 0 6 
Haible, Romy 11 0 11 0 0 0 
Heinemann, Joleen 3 2 5 1 1 2 
Kaltenhauser, Rebecca 34 3 37 3 0 3 
Lechner, Tanja 96 3 99 8 0 8 
Lex, Carolina 92 3 95 14 0 14 
Magerl, Rebecca 86 3 89 70 0 70 
Müller, Anna 89 1 90 13 4 17 
Müller, Lisa-Maria 61 2 63 1 0 1 
Müller, Sophie 43 1 44 1 0 1 
Schneider, Verena 0 1 1 0 0 0 
Weißenberger, Romina 35 1 36 36 1 37 



FA TROSTBERG Damen 
 
In der Saison 2024/2025 waren die Damen auch wieder erfolgreich unterwegs. 
Drei Spiele wurden gespielt, eines musste abgesagt werden. Aber die Spiele, die 
sie spielten, wurden alle gewonnen, bevor die Mannschaft zurückgezogen 
wurde. 
 
Ergebnisse vor dem Rückzug; 

 
 
Tabelle vor dem Rückzug: 

 
 
 



FA TROSTBERG Damen 
 

Erfolge der Damenmannschaft: 

 
 
 

Meisterschaft  
Freizeitliga Kleinfeld 

2023/24 
 
 
 
 
 

 
 
 

Meisterschaft  
Freizeitliga Kleinfeld 

2022/23 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Meisterschaft 
Freizeitliga 

Kleinfeld 
2021/22 

 
 

  



FA TROSTBERG Damen 
 

 
Bei der Weihnachtsfeier führten die Damen einen Sketch auf, in dem sie als 

„FAT-Old Ladies“ auf ihre tollen Fußballzeiten vor 50 Jahren zurückblickten. Sie 
berichteten von Erfolgen und der guten Kameradschaft sowie von vielen 

Geschichten und Anekdoten aus ihrer Fußballzeit. Tanja Lechner, Sophie 
Müller und Tanja Ballauf präsentierten einen unterhaltsamen Rückblick mit 

humorvollen Momenten.  

 



FA TROSTBERG Infos 

Jako-Vereinsshop der FA Trostberg 
Seit Anfang 2022 bietet die FA Trostberg in Zusam-
menarbeit mit Intersport Wagner einen Vereinsshop 
für die Teamausstattung der Fußballer an.  
Unter dem Link 
https://www.jako.de/de/team/tsv_trostberg/  
können die Artikel bequem von zu Hause aus be-
stellt und nach Veredelung im Laden abgeholt wer-
den. Ab Juni 2022 steht die neue FAT-Kollektion 
„Jako Performance“ zur Verfügung. Zudem wird 
der Shop bei Bedarf immer wieder angepasst. Auch alle anderen JAKO-Artikel 
können bestellt werden. Bei Fragen sollte man sich direkt an Udo Verbega von 
Intersport Wagner wenden. 
 

 

 
 

Viel Spaß beim Shoppen!   

https://www.jako.de/de/team/tsv_trostberg/


FA TROSTBERG Infos 

Rückblick auf den 56. Sparkassenpokal 2025 
um den Wanderpokal der Stadt Trostberg 

 
Bericht Trostberger Tagblatt vom 04.01.2025 
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Bericht Trostberger Tagblatt vom 11.01.2025 
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Bericht Trostberger Tagblatt vom13.01.2025  
 
 
 
 
  



 






